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Rennes, mercredi 29 mai 2013, 

 
Plate-forme de Préparation et de Distribution Courrier de La Mézière 

 

Inauguration de la Plate-forme 

de Préparation et de Distribution Courrier 
 

Vendredi 24 mai 2013, Jacques Meslin, Directeur du Courrier Haute Bretagne, 

Alexandre Hugo, Directeur de la Plate-forme de préparation et de distribution 

Courrier de La Mézière, Gérard Bazin, Maire de La Mézière, Pierre Huckert, Maire 

de Melesse, Nathalie Appéré, Députée de la 2ème circonscription d’Ille et Vilaine 

et Jean-Louis Tourenne, Président du Conseil Général d’Ille et Vilaine ont 

inauguré le nouveau site courrier. 

 

D’une superficie de plus de 3 000 m², la Plate-forme de Préparation et de Distribution 

Courrier de La Mézière a été mise en service en juin 2012 et emploie 55 personnes. Sa 

construction représente un investissement de 3.5 millions d’euros pour la direction du 

courrier Haute Bretagne. 

 

La Plate-forme de Préparation et de Distribution Courrier de La Mézière traite les courriers 

et colis, à destination et au départ, d’une zone couvrant une partie de l’Ille et Vilaine, des 

Côtes d’Armor et du Morbihan, soit 400 000 plis, 14 000 liasses de courrier publicitaire et 

10 000 colis par jour. 

Le matin, grâce à 5 machines ultramodernes capables de trier jusqu’à 35 000 plis à 

l’heure, elle prépare le courrier dans l’ordre de la tournée du facteur avant qu’il soit 

distribué par les facteurs des 33 plates-formes de distribution Courrier de sa zone de 

compétence. L’après-midi, elle collecte les courriers et colis déposés dans les boîtes aux 

lettres, les bureaux de poste et auprès de certains clients de cette même zone. Ces 

courriers et colis sont concentrés sur le site de La Mézière puis respectivement dirigés 

vers la Plate-forme Industrielle Courrier Rennes Armorique et la Plate-Forme Colis de 

Rennes le Rheu pour y être triés. 

 

Parallèlement à ces activités, la Plate-forme de Préparation et de Distribution Courrier de 

La Mézière dispose également d’un « Carré Entreprises ». C’est un espace dédié aux 

professionnels où des spécialistes sont à leur disposition pour les accompagner et leurs 

proposer les offres et services adaptés à leurs besoins. 

 

Avec l’ensemble des sites courrier de la région, la Plate-forme de Préparation et de 

Distribution Courrier de La Mézière constitue l’ossature du réseau du courrier sur la 

Bretagne et permet de répondre aux défis auxquels l’entreprise doit faire face dans son 

métier Courrier : nouvelles technologies, baisse des volumes du courrier, ouverture totale 

de tous les marchés du courrier depuis le 1er janvier 2011. 

 

L’inauguration de la Plate-forme de Préparation et de Distribution Courrier de La Mézière 

marque la concrétisation du programme Cap Qualité Courrier, annoncé le 4 avril 2008. 81 

millions d’euros ont été engagés sur la région Bretagne dont plus d’un quart du montant 

consacré aux conditions de vie au travail, à la formation et à la promotion des postiers. 
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