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DIRECTION DU COURRIER HAUTE BRETAGNE    INVITATION PRESSE 

 

Rennes, jeudi 22 mai 2014, 

 
UNE PREMIERE A LA POSTE EN BRETAGNE : 

UNE FORMATION PREPARATEUR DE COMMANDE EN ALTERNANCE 

 

11 alternants font leur rentrée 
à la Plate-forme Industrielle Courrier Rennes Armorique 

 

 

 

La Plate-forme Industrielle Courrier Rennes Armorique, en partenariat avec l’institut 
de formation Promotrans, spécialisé dans la logistique industrielle, accueille la 
première promotion « préparateur de commande » sur le territoire breton au sein de 

La Poste. Composée de 11 alternants, la rentrée a lieu le jeudi 22 mai 2014 en 
présence de leurs tuteurs. 

 
Durant les 8 mois de leur contrat de professionnalisation, les 11 candidats retenus 
alterneront entre formations théoriques et pratiques sur-mesure. 

 
A l’issue de leur parcours de formation diplômant en janvier 2015, ils obtiendront le 

titre professionnel de niveau 5 « Préparateur de commandes en entrepôt ».  
 
Aussi, à l’occasion de leur journée d’accueil, Bruno Legout, Directeur de la Plate-

forme Industrielle Courrier Rennes Armorique, a le plaisir de vous convier à la 
rentrée de cette première promotion de préparateurs de commande en alternance, 

le : 
 

Jeudi 22 mai 2014 

à 11h45 
Plate-Forme Industrielle Courrier Rennes Armorique 

5 rue Claude Chappe - ZAC Le Vallon 
Noyal Châtillon Sur Seiche 

 
 
 

Merci de bien vouloir confirmer votre présence. 
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